ifestyle
bars

Osterreichs beste Bars. \Warum man hingeht, was
man trinkt, wen Sie dort treffen, und was die Barkeeper
auRer Drinks-Mixen sonst noch draufhaben.

FOTOS: AAFAELA PROLL TEXT: JANINA LEBISZCZAK Favuurrte Drlnkru

EDEN BAR
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e 2 cl Limesirup

3 cl Grand Marnier

3 ¢l Havanna Club (dreiiEhrig)
Limetten- und Orangenstiicke
Crushed lca

Serviert wird der
Whenerissima im niedrigen Glas
(Tumbler) mit zwei Trinkhalmen.
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Der Newcomer 2 VWiener
Gurtel: Cocktail-Kultur
unterm Stadtbahnbogen.

Favourite Drink Fizsco Sour -
zum In-die-Knie-Gehen gut
Auswahl Uber 270 verschiedena
Cocktails und 7000 Rezepte
Preise zwischen & 5,08/

S 70,- und € 6,54/3 90,-
Snacks italienische Tramezzini,
vom venezianischen Backer
Happy Hour nain

Musik chillig bis spacig: Fi4,
Mojo Club, Triphop and the very
best of Kruder & Dorfmeister
Publikum urban, trendig und
aulierst unschndseslig.

Wer gerne guatscht, bis der
Morgen graut, ist hier richtig.
Dresscode MNoin, H&M mesais

Prada, Dhesael meeats Second Hand.

Singles Alles ist maglich. Wer
nicht will, der hat schon.
Barkeeper Erich Wassicek und
seine Crew zaubemn die
unglautlichsten Kreationan aus
den frischesten Zutaten.

Und wer Sorgen hat, findet bel
Theken-FPapa Ench immer ein
offenes Ohr,

Small Talk Erichs zweiter Preis
baim Internationalen Havanna
Grand Prix, Er durfte den Sieger
zum Flughafen bringen,
Promis Die Taxi Crange-Cligue
schaut citers mal vorbei,
Ansonsten blesbt man im Halbe
Stadt lieber anonym.
Stadibahnbogen 155

Uig-Station Wahnmger Strafe
1090 Wien, Tel. 319 47 35
téglich 20 = O Lihr
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Ein Blick auf den Steffl, clie Giste fast so schin wie das Interieur und
eine unglaubliche Auswahl an gepflegten Whiskies,

Favourite Drink Dig 20 Eigenkreationen
tragen die Mamen weltbekannter Opem.
Turandot etwa besticht durch Whisky,
Fruchtséfte und Kombucha,

Auswahl lber 200 Cocktails

Preise zwischen € 6,54/5 90— und

€ 11.26/5 155.-

Snacks Zum Champagner werden Erdbee-
ren gersicht. Pretly Woman lasst griien,
Happy Hour n=in

Musik Am Dienstag und Donnerstag jazzt
und funkt die Liveband, an den Gbrigen
Tagen gibt's gangige Hits vom Band
Publikum Marketingmanager im Boss-
Anzug. Verdachtig hibsche Frauen.

Dresscode Streng. Anzug und Krawatte
sind Pflicht, die Damen tragen Abendliches
Singles Jawohl, jal Die Tetefonnummearn
fliegen tief, und die Rechnung hat auch
immer noch jemand gezahit.

Barkeeper Chef de Bar Alfred Bartel
besticht durch taglich neue Bartkreationean.
Small Talk Meine Yacht, men Haus, mein
Anlageberater.

Promis Lothar Matthaus (alleingl), Alois
Mattersberger, Sky Dumont, Elisabeth
Gehrer, Ach ja, und Susanne Riess-Passer.

1070 Wien, Kdmitner Ste 189, Tel, 01/513 17 12
tagiich 10 = 03 Uhr
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BARS & IHRE EXPERTEN

Wo Nightlife-Profis
-gie fit Tir den néchsten Tag bleiben.

Ro Raftl

SALOM-LOWIN

Die Grande Dame
dar Bussi-Bussi-
Gesellschaft
entspannt privat
und beruflich am
liebsten im Beimar,
in der Loos Bar oder in der
Onyx Bar. Was den Lieb-
lingscocktail betrifft, ist Ro
Raftl weniger flexibel: Aus-
schlieBlich Cuba Libre, und
den nur mit Havanna Club
Bum." Sonst kommt nix ins
Glas, notfalls holt sie die
eigene Flasche aus dem
Tascherl. Das Schone daran
ist das Schdne darin: Bei
dieser Mixtur bleibt sie
meist katerlos.

Hadschi Bankhofer
PARTY-PROFI

hat in jeder Bun-
deshauptstadt
_|eina Lieblingsbar,
damit er sich auch
- bei Dienstreisen &in
wenig ,zu Hause" fihlen
kann. .Einen besonders
lustigen Abend hatte ich
kirzlich anldsslich meiner
Dreharbeiten zu Party mit
Hadschi in der Linzer Sep-
tembar, in Salzburg ist mein
Favourit seit Jahren das
Daimiler’s! Und in Rainers
Bar in Pértschach gibt es
Martinis, die sogar 007
waich werden lassen!®

Oliver Kaiser
BEWEG-BAR-BOSS
Fir thn gibt's nur

sich pudelwohl
fuhlt: Die Loos
Bar: ,Gediegen,
klein und mit einer
ansehnlichen Auswahl an
Hochprozentigem.® Bunte
Cocktails sind weniger sein
Fall, fir einen Longdrink wie
Horses Neck geht er jedoch
meilenweit. Den Kater
bekdmpft der Bar-Profi mit
einer Bloody Mary mit
~wenig Wodka und so
scharf, dass sie Tote
aufweckt®, notfalls auch mit
einem Glas Milch. Damit er
Osterreich noch lange mit
seinem mobilen Barkonzept
beglicken kann.

Der ATV-Moderator g

eine Bar, in der er 5

jt abhéngen und wie

Martina Kaiser

03-MODERATORIN

Das Hit-Gird mag

\ &5 locker: wenn

. yl schon trinken,
Jdann im Motto

/ oder im frisch

“renovierten Unter-

geschoss der Bar [talia.

In den ehemaligen Raumen

der Diskothek Mekka

schlirft Martina wahhweise

Margarithas oder Daiquiris.

<Hauptsache, das Publikum

ist nicht zu steif und zu

versnobt.” lhr Hangover-

Tipp: Vitamin C - noch vor

dem Schiafengehen.

Julia Lametta
SZEME-DAME

Wer Julia treffen
will, pilgert in die
Loos Bar, Aller-
dings ausschliaf-
lich zur richtigen
Zeit, und das wire
nach Lametta'scher Zeit-
rechnung um 7 Uhr abends
oder 2 Uhr morgens. Auch
beim Bestellen ihres Lieb-
lingscocktails gibt sich Julia
Lametta stilsicher: Singa-
poursling, und den bitte
schdn bitter.” Ein guter
Gegensatz zum Dolce Vita.
Jetzt wird Madame Lametta
selbst aktiv und bittet jeden
Sonntag zur Five O'Clock
Sunday Cocktailparade in
die Meierei im Stadtpark.

Purzl Klingohr
SEITENBLICKE-MACHER
«Eine wirkliche
Anlaufstalle zu
spéter Stunde ist
nach wie vor die
Y Eden. Untertags

> bevorzuge ich die
Hotelbar des Bristol.”

Fir Freunde offnat der TV-
Produzent auch mal seine
wirkliche Stamm-Bar in der
eigenen Firma. Und wenn
es statt erlesenem Wein ein
Cocktail sein darf, dann ain
Jrockener Martini mit Eis
und chne Olive, nicht ge-
schittelt, sondern gerlhrt,
so wie in der Bar des Hotel
Fierre in Mew York.” Am
nachsten Tag hilft Tormaten-
saft und aus medizini-
schen Grinden® vielleicht
ein Pfiff Bier.

AUDEMARS PIGUET

Le maitre de Uhorlogerie depuis 1875

WIEN 1: Hanas
Am Graben 2

SENSTADT: Hom

Kirtner Strasse |

WIEN 17: Surzeercie El-
wER [ GRAZ: SCHILLIN

| LECH: Huner

GUET [SinssE) 5.A.




SILVER BAR

Wer Wert auf Design /O S-r arence

Conram in Kombination mit kiassi-

schen Drinks legt, frinkt in ¢ 1E| Silver

Bar, Barchef Keita mag es cremig

sUB, Kollege Niko aus Berlin serviert
am liebsten Martini-Coclktails. AulBer-
dem ist die Silver Bar Home to the
Stars™: GenieBen und becbachten

Sie die Trinkgewohnheiten von
Whitney Houston,
den Cranberries.

Hofel ,Das Triest®, Wiedner Hauptst 12, 1040 Wien,

fel. 01/589 18-0, taghch 159 - 02 Uhr

SEPTEMBAR

Thomas D, und

ONYX BAR

Auswahl Uber 200 Cocktails
Preise zwischen € 5,08/5 70—
und & 9,44/5 130,-

Snacks Do & Co atit's best: Die

frisch und die Desserts sindig.
Happy Hour nsin
Musik kaum wahrzunehmen

Publikum Gucci-Alarm! Wer keinen

Eintrag im Whao is Who hat, kriegt
Strafpunikte.
Singles Ideal fur Frauen, die nicht

nur uber ginen Mann, sondern auch

Feng Shui und Mejite in 2iner bestechenden Kombination,

Favourite Drink Cnginellerweise der
Septermbar: Drei verschiedene Schnipse
werden bereits wahrend des Mixens
mittals Strohhalm geleert. Und brennen tut
das Ganze auch noch,

Auswahl (ber 160 Cocktails

Preise durchschnittlich € 690/5 95 -
Snacks Tapas und Frihstick rund um
die Uhr

Happy Hour taglich von 18 bis 20 Uhr
Musik Das Programm wechsell taglich,
Am Weekend Discofever.

Publikum Dig Linzer Bohémae trifft sich
zum Stelldichein, Geld ist wichtig, dariber
reden auch.

Dresscode Schick. Auskunft der
GeschaftsiGhrung: Mit Designerkleidung
lregt man hier nchitig.”

Singles Lind wig. Am Mittwoch findet
man sich im flackemdem Schein des
JKerzerlabends” - ochne elektrisches Licht,
Barkeeper Barchef Josel mixte beraits
furs agyptische Kinigshaus. Leider darf er
nichit darlber sprechen,

Sprngrolls sind delizits, die Salate

Uber den Dichern NUckaln echie Ladys am Strawt ey
Daiguiri, ihre Anwalte am Majito

Favourite Drink An kalten Wintarta-
gen erfraut der Hemingyway Special,

liber sein Bankkonto verfugen wollen,
Barkeeper hiflich, dezent, unnah-
bar: Barchef Jeoffrey aus Migeria
Small Talk Der neue Porsche

vom Papa. Die BrustvergroBerung
von der Mama.,

Promis MNatirliich. Letzte Woche

u. a. Sir Richard Branson, dig Kdnigin
von Jerdanien und Alain Delon.
Dresscode sportlich, elegant,
Haupisache, das richtige Label,

1070 Wien, Stephansplatz 12
Tel. Q1/535 39 69-429
taghch 09 - 02 Lihr

Small Talk Die Novernbar erdffnet
demnachst in Innsbruck, fr Wien ist eine
Derembar geplant, Was machan die blof
im Semmer?

Promis Mr. Gencom Harmann Ober-
lehiner, ZIB-Mann Boman Rafreider.

Und Innenminister Strasser. Der allerdings
trank nur ein kKleines Bier

Passage City Center, 4020 Linz, Landslralfe
17-25, Tel. O732/79 46 4G; tdghich 09 -
03 Uhr: Fr.. Sa. 09 - 04 Uhr

i VAWM

oR C«ﬁotep hﬁ’
Guianery W Cidec

Mario Castillo st Schutzpatron
und Trendsetter der heimischen
Barkultur, Sein einstiges Imperium
(Castillo Bar, Comida y Ron,
Havanna Club) hat er zwar aufge-
geben, das Barfiy's aber erbliht zu
neuer Glorie. Ungezwungen und
kosmopolitisch, ein echter Ge-
heimtipp, vor allem fur Liebhaber

von Dean Martin und Frank Sinatra.

1060 Whan, Esterhdzyg. 33 (im Horel First
Matlernich”), Tel. 01/586 08 25
Mo. - Sa. 18 - 03, So. 20 - 03 Uhr

LOOS BAR

Bufd4x6 Metetn den Bonmots der legendéaren Mariane
Osterreichs schénste und kleinste Bar.

man sich auntomatisch naher.

die Loos Bar, z. B. Planter's Punch Barkeeper Roberto und Mirko
{mit der schdnen Stimme)
verdienan definity den erstan Preis
fur Look und Charme.
Small-Talk Die Wette gilt: Wia
viele Menschan passen an sinem
Samstagabend in die Loos Bar?
257 507 Oder gar mehr?
Promis Gedeon Burkhardt,
André Heller, Dennis Hopper,
Quentin Taratino

kKohn lauschen.
Favourite Drink So klassisch wie

Auswahl iber 200 Cocktails
Preise bei € 5,90/5 95—
Snacks Cliven und Erbesran,
Wer denkt hier schon ans Essen?
Happy Hour nsin

Musik Swing, zart wie Seide
Publikum very international, viele
Amis, schwarz gewandate Kinst-
ler, Schauspieler, beautiful people.
Dresscode FPlerderinemdentrager
und andere Schndsel sind nicht
gern gesahen.
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ziemlich stdlandisch zur Sache,

10710 Wien, Karminer Str. 10, Tel, 01/
Singles Auf kleinsterm Raum kommt 572 32 83, tdglich 12 - 04 Lthr

Im Szen

Favourite Drink Das Leckerfl ist 5o
0B wie sein Mame

Auswahl Eing Karte gibt es nicht, im
Dairmfer's kriegt man alles, was das

Herz winscht und die Leber veriragt.

Preise um die € 6 54/5 90~
Snacks Im Restaurant im zweiten

Stock gitt's Defiges bis zwei Uhr Friih.

Happy Hour nein

Musik Stimmungmacher vom Knall-
rofen Gummiboot bis Like a Virgin
Publikum Laut Barchef Berti:  Habs-
burger, Huren und High Society”.
Dresscode Okos und Kids miissen
drauBen bleiben.

Singles Vorsicht: Die Barkesper

Wozu in die Ferne schweifen,
wenn Kuba doch so nah ist?
Im Westen Osterreichs geht es

Die Bregenzer Beautiful People
geben sich mit extra-starken
Rumdrinks und dicken Jigarren
die Kante, wahrend Barkesper
Christian durchgeistigt (ber
seinem Whisky philosophiert.
Living la vida local

kuppEIn genauso germea, wie sie mixen.
Barkeeper Handl alias Stefan-und
Berti sind Kult. Und ab zwel Uhr Frib
nur mehr oben ohna hinterm Trasen.
Legendar; ihre |, Britney Spears meets
Hansi Hinterseer"-Perdormance.
Small Talk Wie Ralf Schumacher
gegan die Glastir gedonnert ist

und Sonja Kirchberger kein Einlass
gewahr wurde,

Promis Francesca Habsburg, Base-
jumper Felix Baumgartner, Walter
aus Tax Orange (ohne Babsi Karlich!)

Gisela Kai 17, 5020 Salzburg
téghich 18 — 04 Uihr

CUBA BAR

Bahnhofstrale 8, 6900 Bragenz, Tel 0557447052, Mo, - 5a. 10 =04, So. 14 = 04 Uhr




KIR.ROYAL

Tirols Bar Init der gréfiten Cocktailkarte

Favourite Drink Lasst uns
kiissen: namilich mit Lucky
Lips! (Galliano, Wodka,
Coconut, Ananas und Obers),
Auswahl 150 Cocktails auf
der Karte, 500 im Rezeptbuch
Preise zwischen & 5,08/

5 70,-und € 8,72/5 120~
Snacks Der Gehaimtipp:
Weinbergschnecken & la Lourbek
Happy Hour nain

Musik Qldies, but Goldies
Publikum angenehm weit ent-
fernt von Schickena-Zwangen,
gediegen statt schrag
Dresscode Keinar, die Leder-
hose bleibt aber zu Hause.
Singles Njet, Glickiche
Parchen und tiefe Blicke.
Seufz!

Barkeeper Kurt Lourbeak ist
nicht nur eine One-Man-Show,
sondern auch der Papa Bér
der Bar Szene, Beeindruckend:
seit 20 Jahren hinter der

Bar und immer noch giicklich
verheiratet,

Small- Talk Zu den Ski- und
Snowboard-Evants werden
Special Drinks kreiert. Der
Boarder z8hmt jeda Pistensau.
Promis Michts Mennens-
wertes. Aber die Mischung von
Tircler Landtagspolitikern und
Snowhboard-Freaks ist dulert
amusant.

G020 Innsbruck, Siigasse 11
Tel, 0512/565859
Mo, - Sa. 19 - 04 Uhr

SHULTZ AMERICAN BAR

Die Neubauer Institution flir
junge und jung gebliebene
Barflys besticht durch Kunst
an den Wanden, hitverdach-
tige Champagnercocktails
urnd charmantes Personal,
Leider sind die hilbschesten
Barkeeper auch immer die
jungsten. Legendér sind

die Snacks: Best bagels

in town!

1070 Wien, Siebenstarngasse 31, Tel, 01/522 871 20,
Mo. — Do, 09 - 02, Fr. — Sa. 09 - 03, So., Fai. 16 - 02 Uhr

DIANA BAR

Franz-Robert Steinmayer, [Nhaber der Drar_aa Bar,
ist Barkeeper aus Berufung. Vielleicht ist sie des-
wegen bis Uber die Landesgrenzen bekannt und

schiechthin der Place to

= in Tirol. Hier bedeutel

Trinkkultur immer noch zuerst
KI.JIt Lir Und dFir'|r'| Dr%t tunky;—]l*.

: f_')sterremhq ﬂahu‘q Bei
# der Bestellung von ,Cola-
i Hot® gibt's L C:kawub@[‘

PLANTER’S CLUB

Wer den Duft der grofien weiten Welt von
Sansibar bis Singapur erschnuppem will, pilgert
ins Planters. Keine Bar — ein Abenteuer,

Favourite Drink Basusu -
Holunderblitensirup, Havan-
na Club, Limatten- und Ana-
nassaft, Kaffirbl&tter und
Gurkenstickchenil)

Auswahl dbear 250 Cock-
tails, dber 350 Whiskies
Preise € 5,17/5 85— his

& 10,17/5 140~

Snacks kreolisch-karibische
Leckersien rund um die Lhr
Happy Hour nain

Musik Soft-Jazz, Soul, Latin,
Mainstream

Dresscode vom Busingss-
man im Anzug zum Trendset-
ter in Westwood

Singles an der ersten Bar,
Im Hinterzimmer kuschein die
Parchen.

Publikum stnctly over 25
Barkeeper Das neue,
internationale Team um Peter
Rossler verspriht Club
Med-Charme.

Small Talk Private Clubbings
mit .sehr exkiusiem”™ Publi-
kum sind in Flanung. Wie
kommit man blof an eine
Eintadung ran?

Promis Metallplaketten
markigren, wa schon mal
internationale Prominenz sal,
Ob Arabella Kiesbauer und
ATW-Lady Sihvia Saringer
auch eine bekommen?

1010 Wien, Jelinkagasse 4
Tel. 017533 33 83
taighich 17 - 04 Uhr

SIDE STEP

FIRST FLOOR

Cool, cooler, First Floor. Diese
Bar ist zeitlos wie ihre Drinks
Eine Bastion des gutan

Cr—--af?r macks.

= Favourite Drink der Konander Majito.

Es muss nicht immer Minze sein.

o Auswahl uber 320 Cocktails

Kolonialstil meets Latinoflair - Und das auch noch im Winter-

paradies Lech. Wer seine Schischuh
ist in Alexa”d.:—jl Radlo wskyjs Kuschel-Bar
geme geseshen.

F’rn Ilfjl.‘ it e
Union - d

deswegen |

Unser Tipp: «

ostemaict
Seschaft,
&nig Carl Gustay von Schwe-
den geme mal auf einen I'Jr ruk vorbei

11—' '{ 3¢ 250 -u'
Erdbeermus a.'JLﬁ.J-L.ﬁLleL_".-r und
Champagner auf Eis gerl

e gegen Stilettos tauscht,

Und der kennt — als

Vieleicht ke \rh‘

mit fnscher

ithrt. Sindig!

' 6764 Lech am Arberg, Hoted Krone, Tel. 05583-2551

tagiich 21 = 03 Uhr

THE DAY AFTER: KATERTIPPS

Preise zwischen & & 54/5 90 - und

€ 8,72/5 120

Snacks keing

Happy Hour nzin

Musik best Jazz in Town

Publikum mit allen Wassern gewasche-
ne Barflys. Lassen Sie sich auf keine
Diskussion ein, ohne vorher das WIENE-
FIN-Cocktail-ABC gelesen zu haben,
Dresscode s=hr individuall, bis hin zum
Understaterment. Klasse statt Masse.
Singles coale Jungs mit kihlen Drinks
Barkeeper Joe Abduljalid ist nicht nur
very well dressed, sondem auch der
beste Bar-Psychiater Wiens, Fir frische
Minze macht er auch mal durch uhd get.
frihmorgens am Maschmarkt shoppen.
Small Talk Das First Floor wurde 2000
vom Tafelspitz zur besten Bar Oster-
reschs gewahit. Wir schiiefen uns an.
Promis salten. Wenn, dann Alfred
Dorfer und Peter Pilz.

1070 Whan, Ecke Saitensteltangassa’
Rabensteig, Tel. 01/ 533 78 66
Mo, - Sa. 189 =04, S0, 19 - 03 Lihr

Der Kopf dréhnt, der Magen schmerzt, und in der Mundhdhle wohnit statt Ihrer Zunge jetzt ein Pelztier?
Die zehn besten {und schmackhaftesten) Altemativen zu Bloody Mary und Aspirin.

1. Acetylcystein Laut Fachjournal
New Scientist hilft das bekannte
Hustenmittel, den Kater zu verhindern.
Acetylcystein (ACC) ist In jeder Apothe-
ke erhaltlich und vor dem Schiafen ein-
zunehmen. In natlrlicher Form kommit
ACC Ubrigens in Eiern vor = daher die
vielen ekeligen Anti-Kater-Eier-Rezepte,

2. Vitamin C Nehmen Sie es vorbeu-
gend schon einige Tage vor dem Fest.
Erh&hen Sie Ihre Dosis auf ein Gramm
taglich — allerdings in kleinen Portionen
eingenommen, da Vitamin C wasser-
lgslich ist und mit dem Urin wieder
ausgeschieden wird.

3. Fruchtzucker. 30 g Frukiose dem
Schilafengehen kénnen den Abbau von
Alkohol um bis zu einem Drittel be-
schleunigen - die Kopfschmerzen wer-
den zum Teil ,verschlafen”. Normaler
Zucker ist als Alternative aber untaug-
lich: Der bringt den Kater erst richtig
zum Maunzen! Fructose gibt's etwa in
Honig oder Tomatensaft.

4. Rollmops, Hering & saure
Gurken Wegen der harntreibanden

Wirkung alkoholischer Getrdnke verliert
der Kdrper nicht nur sehr viel Fllissig-
keit, sondern auch Salze. Salziges ist
also ein gutes Katerfruhstdck und fllit
die Matrium- und Kaliumdepots wieder an.

5. Frische Luft. Sauerstoffmangel
spielt bei der Entstehung eines Katers
aine groBe Rolle. Daher zeitigt reichli-
ches Trinken an frischer Luft - zum Bei-
spiel im Urdaub — am néchsten Tag weni-
ger negative Folgen. Also raus aus den
Federn und ab in die Turnschuhe. Wer
sich dazu zu schwach fiihlt, sollite zumin-
dest in einem gut gellftetern Raum da-
hinsiechen, Auf gar keinen Fall rauchen!

6. Wasser Trinken Sie wihrend des
Alkoholkonsums und vor allem danach
reichlich: kohlensdurearmes Mineral-
wasser oder — noch besser — isotoni-
sche Sportgetranke. Kaffee hingegen
entzieht dem Korper Wasser, auch
Molkereiprodukte — Ausnahme: Joghurt
- sollten sparsam genossen werden,

1. Aspirin. Das Allround-Mittel bereits
vor dem Gelage einzunehmen ist blan-
ker Unsinn, Der darin enthaltene Wirk-
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stoff Acetylsalicylsdure beschieunigt nur
die Aufnahme des Alkohols ins Blut.

8. Hitze meiden. Den Kater in der
Sauna ,auszuschwitzen® kann zum
Kreislaufzusammenbruch flhren. Die
Flissigkeitsveriuste in der Sauna ver-
starken nur einen bereits bestehenden
Wasser- und Mineralstoffmangel.

9, Natuarmittel Die Einnahme von
Machtkerzendl mildert Kopfschmerzen.
Tigerbalsam, auf die Schidfen eingerie-
ben, wirkt oft Wunder. Mariendistel hilft
der Leber beim Regenerieren.

10. Prdarie-Ruster. Der sagen-
umwobene Kater-Drink fir ganz Harte.
Zutaten in ein Glas geben, und in einem
Schiuck runter damit;

2 Spritzer Olivendl

2 Loffel Worcestersofle

2 Loffel Tomatenketchup

2 Spritzer Zitronensaft

1 Tropfen Tabascosolie

1 Eigelb (méglichst ganz!)

Salz & Pfeffer

Ma denn, Prost!



lifestyle
bars

Monkey Circus
Q220 Velden am Wdrthersee

Bahnhofstrafe 1, Tel 04274752727

office@monkeycircus.at
Www maonkeyoirous, af

WAS, BITTESCHON, IST EINE SHOWBAR?

Auf jeden Fall ein Affenzirkus: der Monkey-Circus des Peter Herritsch

Stellen Sie sich vor, Sie sitzen
gemutlich an der Bar, schilirfen genisslich
Ihren Cocktail, und plétzlich beginnt Ihr
Barkeeper Feuer zu spucken.

Keine Sorge, Sie befinden sich blof in
einer Show Bar — auch Flair- oder
Extrermme-Bar genannt. Ein Trend, der sich
seit dem B0er-Jahre-Movie Cockfail

auch in Osterreich durchgesetzt hat,

Inspiriert von Tom Cruise's flinken
Hénden, erdffnete Szene-Gastronom Peter
Herritsch vor vier Jahren in Velden das Mon-
key Circus, benannt nach jenem Drink, der
ihm 1993 den 1. Platz bei der First World
Cocktail-Championship eingetragen hatte,
Téaglich wird vor bis zu 1000 Gésten in
spektakuldren Showbldcken mit vollen
Glasern und brennenden Flaschen

gespielt. Ein weiterer Hohepunkt ist sicher-
lich der oberkérperfreie Thekentanz der
acht heilblitigen Barkeeper.

Eingefleischte Barflys mogen dies
als Kinderkram abtun, Herritsch kiimmert's
nicht, er expandiert seine wahrlich
zundende ldee erfolgreich nach Obertauern
und Linz. ,Wer zum ersten Mal das
Monkey Circus betritt, ist zundchst ent-
setzt bis erstaunt. Dann punkten wir mit
Service und Cualitdt”, meint der Ex-
Flanter’s-Barchef und plant schon eine
Wiener Dependance.

Wer auf Animation steht und ein
Tanzchen auf den Tresen wagen will, ist im
Monkey Circus genau richtig. Um melan-
cholisch in seinen Whisky zu seufzen,

jongliert, synchron gemixt und mit Feuer

DAS ULTIMATIVE COCKTAIL-ABC

Wer Caocktails liebt, sollte auch wi

3 drinn

muss man eine andere Location wahlen.

1ist, Denn wer glaubt, Infusion hatte etwas mit

Krankenhaus zu tun und Kalhua sei eine hawaiischer

A wie Absinth Gebrau
aus Wermut und Anis. Einst
wegen sainer angeblich
bewusstseinserweiternden
Inhaltsstoffe verboten, jetzt
wieder groB im Kommaen.

B wie Barfly Die Siufer-
Bibel stammt von Charles
Bukowski, Mickey Rouke ist
heute noch cineastisches
Vorbild aller passionierten
Schnapsnasen.

C wie Cocktail Miemand
weil so richtig, woher dieses
Wort starsmmt. Vielleicht von
der amerikanischen Redensart
cock your tail, was soviel
bedeutet wie ,Bleibe glicklich
und froh®,

D wie Daiquiri Rumcock-
tail, nach der gleichnamigen
Stadt auf Kuba. Urspringlich
ain Hausmittel gegen Malaria.
So macht Kranksein SpaB.

E wie Erdniisse Sind selten
frisch, was daran liegen
kénnte, dass jeder mal seine
Finger reinsteckt. Das darin
enthaltena Fett verlangsamt
die Alkcholaufnahme im Blut.

F wie Frozen Frozen Drinks
werden hergestellt, indem
man Crashed lce mit den
Zutaten in einen Elektromixer
gibt und den Drink finf bis
zehn Sekunden auf hichster
Stufe durchmixt. Besonders
lecker im Sommer.
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G wie Gin ,Um sich in einer
Bar in einen Zustand der Trau-
merei zu versetzen und darin
zu verweilen, braucht man
englischen Gin." (Luis Bunuel
in Mein letzter Seufzer,
Irdische Vergndgen. Er starb
dbrigens an Leberzirrhose)

H wie Hangover Wissen-
schaftlich: Beim Abbau von
Alkohol fallt das Zellgift
Acetaldehyd an, das Merven
und Magenschleimhaut reizt.
Pragmatisch: Aspirin hilft,

I wie Infusion Ein Verfah-
ren, bei dem Krauter oder
Gewdlrze in Alkohol eingalegt
und destilliert werden.

Auf Basis dieses Verfahrens
entstehen viele Spirituosen.

J wie Jack Daniels Dieser
hatte bereitz mit 13 Jahren
entdeckt, dass Whisky durch
Holzkohlefilterung besonders
mild und zart wird. Mit 15 war
er Mitinhaber der ersten ame-
rikanischen Whiskydestillerie.

K wie Kaluha Mexikani-
scher Kaffeelikdr, neben Wod-
ka und Milch Hauptbestand-
teil des berlchtigten White
Russian. Und der ist seit The
Big Lebowski weltberlihmt.

L wie Limette Frischer
Limettensaft gehdrt in jeden
anstandigen Caiphirina.
Zitrone schmeckt zu sauer,

M wie Martini Eh schon
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Volkstanz, liegt falsch.

wissen: geschittelt und nicht
geriihrt. Und gesinder ist es
auch noch. Wird der Cocktail
geschittelt, werden angeblich
die freien Radikale im Drink
besser aufgelst.

N wie Nastrowje Statt
LProst” kann man auch
allerdings auch Cheers (USA),
Skdl (Schweden) oder Hau
wech die Schei'e
(Morddeutschland) sagen.

O wie Oliven In sinen
Martini-Cocktail gehdren zwei.
Und zwar griine, absolut un-
gewirzte, in Lake singelegte
MNatur-Cliven, zum Beispiel
Manzanillas aus Spanien.

P wie Pouring Fachaus-
druck fir die Spiritousen,

die ein Barkeeper am Gftesten
und liebsten verwendet.

Q wie Qual der Wahl

Es gibt 61 Mischklassen, lber
11.600 klassische Cocktail-
rezepte, und taglich werden
es mehr.

R wie Rum Goldener Rum
entsteht durch jahrelange
Lagerung des Rums in Eichen-
fassern. Die gleichmaBige
Farbe beim braunen Rum wird
durch Zusatz von gebranntem
Zucker bei der letzten Verar-
beitungsstufe erreicht. Weiler
Rurn wird kirzer gelagert.

5 wie Salzrand Auch
Crusta genannt. Darf auf kei-

nem guten Margaritha fehlen.

T wie Thekenschlampe
das weibliche Gegenstick der
Barfly und die beste Freundin
des Barkeepers.

U wie Urspriinglich

Das erste Handbuch filir
Bartender wurde 1882 von
Harry Johnson herausgeben
und ist heute noch erhdltlich.

V wie Vermouth Aromati-
sierter Wein. Eine der
bekanntesten Sorten heibt
Martini und wird ausschlief-
lich aus der Moscato
d'Asti-Traube hergastellt.

W wie Wodka Kann aus fast
allem hergestelit werden, was
gerade zur Verfligung steht:

In der Tlrkei werden Riben
verwendet, in England Melasse.
Die meisten Wodkasorten sind
jedoch aus Kartoffeln, Mais
oder Weizen.

X wie XO Bezeichnung
einiger Armagnac- oder
Cognac-Hauser fir Spitzen-
produkte: XO = Extra Old.

Y wie Yellowstone Der
erste aller Whiskys, 1836

in Kentucky gebrannt. Erfreut
sich heute noch groBer
Beliebtheit.

Z wie Zigarren Dirfen auf
keiner gepflegten Barkarte
fehlen. Auch wenn sie eigent-
lich flrchterlich stinken.



